
LA RENTRÉE 
DU SIÈCLE

Mobilisation 
d’animateurs.trices



LE MATCH DU SIÈCLE



http://www.youtube.com/watch?v=wLYZRtnirlo


LE MATCH DU SIÈCLE, C’EST QUOI ?

Le Match du siècle est un atelier immersif et collaboratif de 3 
heures qui permet à vos étudiants de reprendre confiance en 
l’avenir, se reconnecter à leurs rêves et leurs talents, et ainsi 
agir pour un monde plus durable et désirable

La Rentrée du siècle est le temps fort proposé aux 
étudiants par les écoles au moment de leur intégration.
C’est l’occasion de faire vivre le Match du siècle à plusieurs 
centaines d’étudiants sur un temps limité ! 



LES OBJECTIFS DU MATCH DU SIÈCLE

● Favoriser la rencontre et la cohésion de groupe
● Libérer l’imaginaire et la créativité de chacun 

pour construire le monde dans lequel vos 
étudiants souhaitent vivre en 2050 

● Développer la connaissance de soi grâce à des 
phases d’introspection et de découverte de 
leurs talents

● Permettre la mise en action pour la cause dans 
laquelle vos étudiants souhaitent s’engager en 
tant qu’individu, en repartant avec des actions 
concrètes à réaliser durant leur parcours scolaire 
et professionnel



LE DÉROULÉ - Les grandes étapes de l’atelier

Etape 1 : Inspiration (45 min)
Se projeter en 2050 guidé par une voix off 
narrative, et dessiner sa vision 2050

Etape 2 : Introspection (1h15)
Identifier ses talents, son potentiel d’acteur du 
changement à titre individuel grâce au collectif

Etape 3 : Passage à l’action (30 min)
Partager des ressources transmises par l’animateur 
et par les participants et définir ses prochains pas 
concrets

+ 30’ de marge et accueil

3H 2 animateur pour 40 participants 



QUELQUES CHIFFRES - sur le Match du siècle

Participants* 

+3200
Bénévoles animateurs

300 4,6
/5 de note de satisfaction

*19 000 jeunes de 16 à 25 ont été accompagnés par Ticket for Change depuis 2018 



ILS L’ONT VÉCU - dans leur établissement :

ILS NOUS FONT CONFIANCE

QUELQUES VERBATIMS

« A partir d’aujourd’hui je vais penser plus 
sérieusement à ce dans quoi je veux 
m’engager et grâce à vous je sais par où 
commencer »

« Je repars avec de l’ambition et de l’espoir 
pour l’avenir »

« L’atelier m’a permis une remise en 
question et un axe de développement 
personnel plus clair »

“J’ai pris conscience qu’une autre vision 
est possible, je peux l’écrire” 

“C’est un boost de motivation, plein de 
ressources !”

“L’atelier m’a donné envie de mieux 
utiliser mon temps de travail”



L’APPEL À MOBILISATION



L’APPEL À MOBILISATION SUR LA RENTRÉE DU SIÈCLE
Pour permettre au plus grand nombre d’étudiants de 
vivre le Match du siècle, nous avons créé la Rentrée du 
siècle à l’occasion des séminaires d’intégration des 
étudiants de l’enseignement supérieur. 

Cette année, nous avons comme partenaires plusieurs 
établissements : Kedge, ESG ACT, Toulouse Business 
School, IUT Limoges, ESDES, … 

Nous sommes donc à la recherche d’animateurs 
bénévoles surmotivés pour animer le Match du siècle 
pendant la Rentrée du siècle ! 

Que tu sois expérimenté dans l’animation ou pas, tu es 
le bienvenue pour te former et faire vivre un moment 
mémorable à tous ces étudiants ! 



LE PARCOURS DE FORMATION DES ANIMATEURS

MATCH DU SIÈCLE 
Le pré-requis pour chaque 
animateur est de vivre le 

format 3h du Match du siècle 
en présentiel ou en distanciel 

FORMATION EN LIGNE
Un MOOC est ensuite accessible en 

6 chapitres pour se former à la 
facilitation de groupe et à la 

maîtrise du déroulé pédagogique.

ATELIER DE MISE EN SITUATION
Un atelier de 2h pour permettre aux 

animateurs d’expérimenter des 
mises en situation et ainsi conforter 

leur aisance dans l’animation



COMMENT CA SE PASSE ?
Le process
1. Tu t’inscris sur ce formulaire pour t’engager sur la date et l’
école de ton choix. 
2. Tu te formes pendant l’été 
3. Tu viens le jour J à l’horaire et sur le lieu indiqué ! 

Et le jour J, ça se passe comment ? 
En binôme et pour un groupe de max 40 étudiants, tu animes la 
session de 3h ! 

L’ensemble du matériel est apporté par l’école ou Ticket for 
Change. 
Pour la Rentrée du siècle, Ticket for Change est rémunéré par les 
établissements pour la coordination, la formation et la 
supervision de l’action. 
L’animation par les animateurs.trices est réalisée bénévolement.

https://ticketforchange.typeform.com/to/Yoxw6cp5


LES 3 BONNES RAISONS D’ANIMER À LA RENTRÉE DU SIÈCLE ?

Si jamais tu hésites encore, on te partage les 3 bonnes raisons 
de te lancer ! 

🗯 Une formation du futur sur la facilitation de groupe et la 
prise de parole en public 

🤝 Des dizaines de belles rencontres : celles avec la 
communauté d’animateurs, et celles avec les étudiants au Match 
du siècle que tu accompagneras au cours de l’atelier

🍀 Une pédagogie puissante pour embarquer et inspirer 
plusieurs milliers d’étudiant.es sur des sujets écologiques et 
sociaux



TÉMOIGNAGES D’ANIMATEURS DE LA RENTRÉE DU SIÈCLE 2022

“Un superbe moment de partage, de confiance, de belles 
rencontres. A très vite pour une prochaine animation. Une forte 
envie d'aller encore plus loin dans l'action. Cette première 
expérience est très enrichissante personnellement et 
collectivement !”

“J’ai adoré pouvoir faire la formation en autonomie, à notre 
rythme et et le fait que la formation soit découpée en capsules 
courtes avec alternance de formats (vidéo, texte,...)”

“L'atelier est très agréable à animer, tout est clair et permet 
d'être à l'aise dès la 1ere fois.”

“C’était sympa, simple, efficace, et j’ai adoré la forte 
bienveillance dégagée pour l'organisation. Et surtout du sens !”



DES QUESTIONS ?
VOUS POUVEZ NOUS CONTACTER :

LAURA CHATEIGNER MANON CHEVALIER
laura@ticketforchange.org manon@ticketforchange.org

mailto:laura@ticketforchange.org
mailto:manon@ticketforchange.org

